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みなさま、いかがお過ごしでしょうか？ 

コロナによる緊急事態の中、行動制限のストレスは、察して余り有ります。 

ご案内のとおり、夢眠さくらでは、２月１８日より面会制限させて頂いています。 

長期にわたり、入居者様やご家族様には、多大なご不便をおかけし大変申し訳なく思いま

す。施設内の発症は、絶対避けねばならず、何卒ご理解いただき、ご協力をお願いします。

 

こんな時、百人一首 84 番、藤原清輔朝臣の歌を想います。 

 

長らへば また此頃や しのばれむ 

憂しと見し世ぞ  今は戀しき 

 

長く生きてると、「ああ大変だ～」「しんどいわ」と思った頃が懐かしく感じられるように、

今、こうして苦しんでる時も末は、良い思い出にきっとなるんだろう。 

 

苦をポジティブに乗り越えましょう。           施設長  水野善朗 



4月になり夢眠さくらにも新しい職員が増

えました。新たな風と共に、より良いサー

吉田紀子

よろしくお願いします。

小川亜由巳

精一杯頑張りますの

で

よろしくお願いします。

日々勉強ですが、焦らず

ゆっくり、優しく入居者様

と

過ごしたいと思います。

田村知也

畑違いからの転職ですが

早く一人前になれますよ

う

よろしくお願いします。

「いられのはちきん」です。

土佐弁では、

「せっかちな男勝りのおばさ

ん」

よろしくお願いします。頑張ります。 初心に戻って頑張ります。



面会制限のご協力ありがとうございます。



医務課便り

思いやりのあるケアを

心掛けていきます。

石澤朋実 清藤結衣

まだ経験は浅いですが

頑張りたいと思います。

吉岡優真

江田智則

よろしくお願いします。

三木美由紀

阿部つばさ

山橋敏子

新たに迎えた夢眠さくらの職員たちです。

入居者の皆様みんなの「笑顔」のために

共に頑張っていきたいと思います。

宜しくお願い致します。

よろしくお願いします。
事務員なので普段は事務所に居ます。

ご面会などで施設にお越しの際は元気

良く対応させていただきます。今後も宜

しくお願いします。

よろしくお願いします。

頑張ります。

特養での仕事は、初めてで分から

ない事ばかりですが、頑張りたいと

思いますので宜しくお願い致します。

竹内陽美

入社してもうすぐ5ヶ月になります。

アッという間に過ぎてしまいました。

これからも宜しくおねがいします。
三浦康代

コロナウイルスが流行し、面会できずご入居者様もご家族様も

ご不安や不自由を感じていると思います。

心配な事がございましたらお気軽にお問い合わせ下さい。

医務課職員一同、状況の変化を早めに見極め対応の判断を

行えるよう努力していきたいと思います。

介護係長 山本幸男
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～イベント食～

＊ちらし寿司

＊空也蒸し

＊春野菜の天ぷら

コロナの影響による面会制限のご協力ありがとうございます。

各ユニットでも外出などのレクは自粛させていただき、日々の生活の中で、

楽しみが提供できるように考えています。

一部の写真ですが会えない間の様子が伝わればいいと思います。

今年度からは入居者の皆様に喜んで頂

けるよう行事食を毎月実施する事にしました。

食事は栄養を摂取するだけでなく、生きが

いや生活リズムを感じることができます。旬の

食材は栄養価も高いので季節感を感じて

元気に過ごして頂ければと思っています。

栄養課 髙橋芙美子

*飾りいなり・恵方巻

*いわしの磯部フライ

*茶碗蒸し


