
新年あけましておめでとうございます。

元旦は、着物を着て、ご入居者様へ挨拶をさせて
いただきました。自分で言うのもなんですが、好評で、
着付けの練習をしたかいがありました。人生で最高に
モテた日でした。
ほんのちょっとのことで、喜んでもらえる。私も

嬉しくなる。これって大事な事だと思います。
ともに笑顔になるためには何ができるだろうか考え、

行動する１年にしたいと思います。

施設長 堀 寛



新年あけまして
おめでとうございます。
心新たに、ご入居者様、ご家族に
出会えたご縁に感謝し今年も一年
お仕事をさせていただきます。
新型コロナウイルスが終息し、
皆様にとって素晴らしい一年とな
りますように心よりお祈り申し上
げます。

新年明けまして
おめでとうございます。

介護にあたる者として、入居者様、
ご家族様の思いを受け止めて暮らし
のお手伝いをし、日常の中に
たくさんの笑顔の時間を持てるよう
心掛けていきます。
本年もよろしくお願いします。

明けましておめでとうございます。
昨年は新しい取り組みを行い、
入居者様に喜んで頂けるメニューの
考案を実施して参りました。
郷土料理、パンの種類、サンドウ
イッチの回数を増やし、握り寿司は
職人さんに握っていただきました。
入居者様の意見は私達職員の活力に
もなります。
今年もより一層笑顔が増える食事を
提供し、皆様の栄養管理を手掛けて
いきますので今年もどうぞ
宜しくお願い致します。

新年明けまして
おめでとうございます。

コロナウイルス感染症のため
生活様式が変化している中で
はありますが、入居者様が元気
に笑顔で楽しく日々過ごせるよう
に引き続き健康観察、管理に
努めて参ります。
本年もどうぞよろしく
お願いいたします。



昨年皆様にお届けする事が
叶わなかった、
夏のシーンの秘蔵写真を
掲載させていただきました。

お酒やジュース、

おつまみ等からお好きな
メニューを注文♪
皆で楽しくほろ酔い
気分を味わいました。

スイカ割りやかき氷、屋台風の
お食事で夏祭りを満喫しました。



秋の景色を見にドライブに
出掛けました。

ユニット毎に敬老会を開催し

ご長寿をお祝いさせていただ
きました。



今年も夢眠さくらに
サンタがやってきました。

素敵な演奏にご馳走、プレゼント…
特別な日を過ごしました。



・あんころ餅
・ずんだ餅
・大根餅の３種類♪

今まさに全6回の
餅つき大会真っ只中！
伸び～るお餅に悪戦苦闘！
良い思い出になっています。



1月１日
お節料理

1月１日
お節料理
ソフト食

1月１日は新年のご挨拶と合わせて全部のユニットを周って甘酒を
配りました。
入居者の方からは『昨年よりも美味しい』『この甘酒は美味しい』
とのお言葉を頂き、お正月気分を味わっている姿を見てとても嬉し
くなりました。
今年も充実したお食事を提供し、『美味しい』の言葉を
頂けるように厨房と連携していきます。

栄養課



首都圏でもオミクロン株の市中感染が増えてきています。
３回目のコロナワクチン接種も準備が整い次第行っていきます。
又、冬季に流行する食中毒、インフルエンザ等、感染症対策も
併せて行っていきます。
昨年同様に感染予防行動、対策に努めてまいります。

令和３年度介護保険の改定で、安全対策担当者を配置する
ことが義務付けられました。
安全対策担当者は、介護事故の発生予防、再発防止の役割
を担います。
昨年１２月には「事故を完全に防ぐことはできなくても、
常日頃から事故につながる情報の分析を行い、誠意を持っ
て可能な限り事故防止に努めていく」をテーマに、実際の
事例を交えながら研修を実施しました。
私自身、学習を続け、安全対策に取り組んでいきますので
よろしくお願いします。

安全対策担当者：江田 智則


