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平素より特別養護老人ホーム夢眠さくらをご利用いただき、
誠にありがとうございます。
これまで新型コロナウイルス感染症の拡大により、１階ロビーでの
面会を実施しておりましたが、感染症法上５類に変更になることから、
５月よりユニットの居室での面会を再開することといたしました。
段階的に制限を緩和していこうと考えていますが、新型コロナウイルス
が消滅したわけではなく、今後も感染対策が必要な状況に変わりはあ
りません。市中の状況から、制限を強化しなければならないこともあ
り得ます。
皆様方におかれましては、ご理解とご協力の程よろしく
お願いします。

施設長 堀 寛
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1階 さくら 入居者様に寄り添う介護
1階 竜胆 入居者様の立場になって考える
2階 桔梗 Makes a good memories in life
2階 蓮華 申し送りと報・連・相
2階 水仙 入居者様のしたいこと出来る事を

サポートし笑顔の多いユニット
2階 こすもす みんなが笑顔で過ごせるユニット
3階 つばき 選択肢を掲示するケアを心掛ける
3階 すずらん 協調性をもち良いユニット作り
4階 牡丹 一人一人の個性を重視し寄り添った

チームケアを行う
4階 ゆり 1人1人の個性を重視し、チームケアを

行っていく
5階 あさがお 整理整頓と整容が行き届いたユニット
5階 ひまわり 接遇マナーをしっかり守り、高品質な

サービスを提供する
6階 あじさい 利用者様が今までの暮らしを継続でき、

居心地がいい居室・ユニット内の環境整備
6階 なでしこ 笑顔があふれる楽しいユニット

高齢者施設ではコロナ対策の緩和は難しいとされている中で、少しずつ日常を
取り戻せるように各ユニットでの楽しみある行事・笑顔溢れる生活を送れるように
ご入居者様と一緒に考えていきたいと思います。
今年度も新しい職員が入職することになりました。「あなたの笑顔のために」を

共有し、各自が目標をもってケアに当たっていきたいと思います。
介護課長 柴草
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【4月】 新入職研修/倫理研修/リーダー研修
特定医療行為研修/機能別研修（療養）

【5月】 身体拘束研修/事故防止研修/初任者研修
機能別研修（リハ）

【6月】 感染症研修/高齢者虐待研修/初任者研修
機能別研修（自立） その他各委員会等

新入職研修の様子。
初めて介護に携わる方も
経験のある方も、
一緒に基礎から学びます。

竜胆ﾕﾆｯﾄ
二見 博子

すずらんﾕﾆｯﾄ
鹿 隼人

つばきﾕﾆｯﾄ
金上 和生

牡丹ﾕﾆｯﾄ
佐藤 幸生

牡丹ﾕﾆｯﾄ
塚本 京子

ゆりﾕﾆｯﾄ
福田 真生

ひまわりﾕﾆｯﾄ
添田 好美

あじさいﾕﾆｯﾄ
竹浪 惠子

なでしこﾕﾆｯﾄ
遠藤 智明

医務課
冨樫 美和
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3月3日は桃の節句。
ご家族様から譲っていただいたお雛様を
1週間ほど前から数名の職員で飾り付けます。
見にいらした入居者様は皆、「きれいね～」と
喜ばれていらっしゃいました。
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お茶を飲んでゆったりと過ごされる、
何気ない日常の風景を写真に収めました。
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まだほんのりと肌寒い3月下旬。
各所で咲き始めている桜を見に皆でドライブ。
帰ってきて「綺麗だった」と喜ぶ方や、
ほっと一安心される方など、様々でした。

菜の花が丁度見頃を迎え
辺り一面に咲いていました。
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お寿司の提供は施設で
年１回の大イベントです。
職人さんにお寿司を握って
いただき、配膳しました。
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クラスター発生時を振り返って

施設への古新聞寄付にご協力いただきまして誠にありがとうございます。
いつでも歓迎しておりますので引き続き宜しくお願い致します。
また、入居者様のお部屋で使用するハンガーが不足している状況です。
もしご家庭に不要なハンガーがございましたら同様にお待ちして
おりますので、重ねてお願い申し上げます。

クラスター発生時、皆様にはご不安やご心配をおかけし、申し訳ございませんでした。
あの時は命を守るために、今できる事は何かを考え続ける日々でした。
保健所へは、毎日、状態の悪化した方、その心配がある方の入院調整の連携依頼をか

け続けていました。ですが、医療はひっ迫し、受け入れ先は中々見つかりません。救急
を呼んでも何時間も出発できない、搬送できないという事もありました。そのため、普段
施設では実施していない医療対応をすることもありました。関係機関の誰もがやりきれ
ない思いを抱えながら、状況の大変さ、矛盾に向き合っていました。
介護職員はガウンを着用して、ケアにあたりました。普段とは違う姿にご入居者様は

戸惑われたと思います。情報を共有し、どんな食べ物だったら食べてくれる？どんな飲
み物だったら飲んでもらえる？お願いだから、元気になって！と、皆で考え続けて
いました。
新型コロナは第５類となりますが、感染対応は続きます。私たちは、社会情勢、市中

の状況を見据えながら、これからも「あなたの笑顔のために」進み続けたいと思います。

今年1月のコロナクラスターも2月に無事終息し、通常通りの生活に戻り皆様
過ごしています。現在コロナ感染者数も減少し、3月よりマスク着用の緩和、
5月8日から感染分類も2類から5類へ引き下げる事が決定しています。
コロナに対する対策は大きく変わりますが、引き続き手指衛生、換気などの
感染予防に努めて参ります。
また、夏に向けて気温も上昇してきますので、こまめな水分補給（イオン水

などの提供）や室温調節など脱水予防に努め、健康観察を行って参ります。
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